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Eine Utopie der Moderne: Das Phanomen
Gartenstadt in Deutschland (5)

— Der Hohepunkt der Gartenstadt Hellerau —

Miyuki SOEJIMA

Auf die Frage, warum Hellerau, die erste Gartenstadt Deutsch-
lands, in unserem Gedichtnis behalten werden sollte, kénnte man einige
Griinde nennen. Hier werden drei Gesichtspunkte zum Verstehen des
Phinomens Gartenstadt in Deutschland genannt.

Zuerst muss verstanden werden, dass die Gartenstadt nicht eine
Siedlung in ldndlicher Gegend bedeutet, sondern als ein Gesamtpaket der
Lebensreformbewegungen konzipiert wurde, wobei die Missstinde des
Industriezeitalters tiberwunden werden sollten. Hellerau ging aber iiber
dieses Konzept hinaus, indem sie die Musik, genauer gesagt die Rhyth-
mische Gymnastik vom Genfer Musikpiddagogen Emil Jaques-Dalcroze,
als Grundelement der Erziehung der Bewohner in den Mittelpunkt stellte
und dadurch nach einer korperlich und geistig harmonisierteren und
gestinderen Aushildung der Menschen strebte. Dort ist nach den Worten
Paul Claudels ein Yaboratoire d’'une humanité nouvelle{ - eine Werkstatt
einer neuen Humanitit - in Erscheinung getreten. Es ist deshalb, dass
Hellerau damals als ,,Avantgarde des Wohnens“ oder ,,die Zukunft im
Jetzt“ bezeichnet wurde.

Zweitens war auch der architektonisch sichtbare Ausdruck der
Gemeinde im Wilhelminischen Zeitalter beispiellos. Die Begriinder
Helleraus mit ihrem Reformvorhaben bewirkten, dass beim Haus- und
Stadtebau in hygienischer, sozialer und kiinstlerischer Hinsicht eine

einheitliche Baugesinnung entstand. Der Schweizer Architekt C. le
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Corbusier schrieb 1912 iiber Hellerau: die Stadt sei ,,die giinstigste
Voraussetzung® von ,,Gesamtkunstwerken“ und das Festspielhaué der
Bildungsanstalt fiir Rhythmik - das Wahrzeichen Helleraus - werde ,,ein
Meilenstein in der kiinstlerischen Entwicklung der Epoche”.

Zum dritten sollte in Erwigung gezogen werden, was fiir Einfliisse
die Dalcrozesche Rhythmik und deren Prisentationen bei den Hellerauer
Festspielen auf die gesamte Tanz- und Theaterszene des 20. Jahrhunderts
ausiibten. Die Gartenstadt Hellerau erreichte 1913 ihren Hohepunkt, als
die Bildungsanstalt die Festspiele feierte und dabei Opern-, Theater- und
Tanzstiicke auffithrte. Besonders erwidhnenswert waren die experi-
mentellen Auffithrungen von C. W. Glucks Oper )Orpheus und Eurydike(
und Paul Claudels Bithnenstiick yMarid Verkiindigung{, zu denen tiber
5000 Interessierte sich aus ganz Europa dringten und man sagte: ,,die
Welt blickt nach Hellerau”. Unter den angereisten Gisten sind nur
auszugsweise S. Stanislawski, I. Strawinsky, S. Diaghilev, W. Nijinski,
Max Reinhardt, H. von Hoffmanstahl, Stefan Zweig, Martin Buber, R. M.
Rilke, H. Van de Velde, E. Ansermet, Upton Sinclair und G. B. Show zu
nennen. Aufsehenerregend war das ganze Biihnenschaffen, das das
Ergebnis der Zusammenarbeit von vier Kiinstlern war, d. h. H. Tessenow,
der den asketisch schonen Theatersaal entwarf, der Schweizer Biihnen-
bildner Adolphe Appia, der durch schlichten Biithnenraum mit Wiirfeln
und Stufen Abschied vom Naturalismus nahm, die Lichtregie von A. von
Salzmann aus Georgien, der nur mit Vorhingen und Beleuchtung ein-
drucksvolle Wirkung erzielte, und der Choreograph Jaques-Dalcroze.
Die internationale Ausstrahlung des Ereignis YHellerau{ im Bereich der
Bithnenkunst war sehr groB3 und ihre Einfliisse lassen sich auf mehreren
Ebenen erwihnen: Angefangen mit dem Einfluss der Dalcrozeschen

Rhythmik auf das Russische Ballett, das beim beriihmten »Sacre du
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Printemps{ als Mitchoreographin eine Helleraulehrerin Mary Rambert
engagierte, die spiater das »British Ballet{ in London begriindete. Auf
den Ausdruckstanz Deutschlands, dessen berithmteste Tinzerin Mary
Wigman Prachtschiilerin von Hellerau war. Michio Itoh, der erste
Japanische Ti#nzer, der internationale Anerkennung fand, war der einzige
asiatische Schiiler Helleraus. Die Theorie der Rhythmik bereicherte die
Ideen der Korperschulung fiir Schauspieler, Opernsianger, Musik- und
Gymnasialpddagogen sowohl in den deutschsprachigen Lindern als auch
in England, Russland und Japan. Die Schlichtheit des Hellerauer Thea-
ters beeinflusste weiterhin das Ballettkostiim und den Bithnenraum, die
durch deren neutrale Funktionalitit auf die Vorstellungskraft des Zu-
schauers zielten.

Der frithe Tod des Schuldirektors und der kurz danach beginnende
Erste Weltkrieg setzten der Geschichte der Dalcroze-Schule ein abruptes
Ende und der Name der Gartenstadt geriet in Vergessenheit. Aber das
weitere Bestreben Helleraus um ,,eine neue Humanitit“ sollte noch weiter

erforscht und vor dem Vergessenwerden bewahrt werden.



